NVO nama zinas

Numura lasiet:

e Intervija ar biedribas “Latvijas SievieSu nevalstisko organizaciju sadarbibas tikls” valdes priek§sédétaju Ineti leltti,
1.-3. Ipp.

e Gaidamie seminari, NVO pasakumi, atskats, 3. — 6. Ipp.

¢ NVO zinas, projektu konkursi, 6. — 8. Ipp.

e NVO nams aicina, 9. Ipp.

INTERVIJA

Februara “NVO nama zinas” iepazistinam ar organizaciju, kuras
meérkis ir apvienot Latvijas sievieSu organizacijas vienota
sadarbibas tikla, lai sekmeétu sievieSu tiesibu un interesu
aizsardzibu. Lai iepazistinatu plasak ar “Latvijas SievieSu
nevalstisko organizaciju sadarbibas tiklu”, uz sarunu aicinajam
biedribas valdes priekSsedétaju Ineti leltti.

SievieSu organizaciju koordinacija Latvija - Eiropai un pasaulei!
— ta skan “Latvijas SievieSu nevalstisko organizaciju
sadarbibas tikls” moto. Ludzu isuma pastastiet, ka radas Sada
biedriba?

Kad 2000. gadu sakuma Latvija gatavojas pievienoties Eiropas
Savienibai, Latvija ieradas Eiropas SievieSu lobija parstaves, lai
uzrunatu lielakas, aktivakas un redzamakas organizacijas sievieSu
tiestbu joma, un rosinatu veidot nacionalo koordinaciju. Tikai $ada
nacionala méroga koordinacija var klat par Eiropas SievieSu lobija
biedru. Lielakas Eiropas sievieSu tiesibu aizstaviba stradajosas
organizacijas aicindjumam atsaucas vairak neka divdesmit
organizacijas un izveidoja tiklu. 2004. gadd mus uznéma Eiropas
SievieSu lobija ka pilntiesigu biedru. Kops$ ta laika aktivi stradajam,
arvien paplasinot savu darbu Eiropa - esam biedri organizacija
“Sievietes pret vardarbibu Eiropa”, piedalamies politiku veidoSana
ne tikai sievieSu jautajumos, koordinéjam Annas Lindes fonda tiklu
Latvija, piedalamies Eiropas Padomes un ANO sistémas
organizaciju konsultacijas, dodam savus priekslikumus. Misu
pieredze tiek regulari izmantota, pieméram, vakarnakt, palidzibu
l0dza koléges no ASV, lai uzrunatu vienu no vados$ajam ANO
Konvencijas par jebkuras sievieSu diskriminacijas novérSanu
ekspertem — palidzejam.

“Latvijas SievieSu nevalstisko organizaciju sadarbibas tikla”
valdes priek8sédétaja Inete lellte _ oL . L . o
Kadas ir biedribas “Latvijas SievieSu nevalstisko organizaciju

sadarbibas tikls” galvenas darbibas jomas? Kas ir tie darbi, ar ko ikdiena nodarbojaties?
Organizacijai pamata ir divi mérki — veicinat sievieSu tiestbu un intereSu aizstavibu un stiprinat sievieSu organizacijas. Més
stradajam ar likumprojektiem, valsts politikas dokumentiem, sniedzam iniciativas parakstu vakSanai, informé&jam, izglitojam.
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Galvenas témas - aizsardziba pret vardarbibu, sievieSu
veseliba, atbalsts sievietém ar ierobezotam iespé&jam, sievieSu
karjeras un aktivas Iidzdalibas veicindSana. Publiski
redzamakie pédéjie darbi sievietém — valsts apmaksata krats
rekonstrukcijas programma, tas ievieSanas uzraudziba,
bezmaksas higiénas pre€u nodroSinasana meiteném izgltibas
iestadés un sievietém krizes situacijas.

Attieciba uz sievieSu organizacijam — vinu iesp&joSanai esam
akreditéta ERASMUS+ pieaugus$o izglitibas organizacija,
kuras biedru parstavji un pieauguso izglitibas programmu
dalibnieki piedalas starptautiskas macibas individuali vai
grupas, esam izveidojusi un aprikojusi sesas Latvijas pilsétas
birojus sieviesu, Tpasi romu un sieviesu ar invaliditati, iesaistei,
regulari organiz€jam macibas, palidzam veidot jaunas
sievieSu organizacijas, pieméram, pagajusa gada tika
izveidota biedriba “Sievietes medicina”.

a i
Saruna ar Ministru preZ|dent| Eviku S|I|nu péc Demografisko lietu . _ . . L _ o
padomes, 2024. gads Biedriba darbojas jau vairak neka 15 gadus. Pastastiet,

par projektiem, notikumiem vai pasakumiem S$o gadu

laika, par kuriem ir vislielakais prieks un gandarijums?
Prieks un gandarijums, arT milzigs iedvesmas avots ir Balva Sievietei Iiderei, kuru pasniedzam ik gadu, kad kopa sanak
Latvijas sievietes no visiem valsts regioniem, Zoom platforma pievienojas diasporas parstaves, kad kopa ar Latvijas
PaSvaldibu savientbu un Labklajibas ministriju pasniedzam
Liesmas statuetes un atzinibas rakstus. Konkursa nolikums un
kandidatu pieteikuma veidlapa jau pieejama mdsu majas lapa
www.sadarbibastikls.lv.

Nacionalo procesu ietekméSana laikam lielakais pandkums ir
attieksmes maina pret nabadzibas novérSanu — 2009. gada
krizes laikd valdibai tam nebija laika un més uznémamies
iniciativu izveidot nacionalo darba planu un plana ievieSanas
komiteju kopa ar Latvijas Sarkano Krustu, Latvijas Cilvéku ar
Tpasam vajadzibam sadarbibas organizaciju SUSTENTO,
Latvijas Lauku forumu un citiem partneriem. Gada laika gan
iesaistijam dazadas iedzivotaju grupas, gan NVO, pasvaldibas,
izveidojam portalu, kur vargéja atrast bezmaksas &dienu,
palidzibu, atbalstu krizes situacijas, - visi saka rikoties un tagad
nabadzibas novérSana ir batiska politikas joma, aktivi sekojam
norisém.

Gandarijums ir arf vertét politiku ieguldijumu dzimumu SievieSu sadarbibas tikla parstave Gunta Kelle pat no Portugales
[TdztiesTbas nodrosind$ana un sievieSu tiestbu aizsardziba, kad vada tieSsaistes macibas par inovativam metodém darba ar
vélédanu gados pasniedzam Dzimumu Iidztiesibas balvu nevis sieviesu grupam
par pO|ItISkaJIem uzskatlem bet gan par reali padarltlem darbiem, pieméram, par programmas cilvéktirdzniecibas
~ | mazinaSanai ievieSanu vai Uzturlidzeklu garantiju fonda izveidi
vai krats véZa skrininga ievieSanu, jauno maminu
uznéméjdarbibas atbalsta programmu, Goda gimenes
apliecibu...

Kadi ir 81 briza aktualie projekti? Varbut ir tadi, kuru
aktivitatés aicinat iesaistities interesentus?

Musu tikla 14 organizacijas ir iesaistijusas kopiga digitalizacijas
projekta, kas paredzéts, lai uzlabotu informacijas pieejamibu par
vardarbibu, atbalsta veidiem, iespéjam sanemt atbalstu, lai
varétu efektivak sasniegt visus, kam palidziba un informacija ir
nepiecieSama, ta ievieSand noteikti gribétu sadarbibas
partnerus.

Tapat cenSamies paplaSinat Latvija, it 1pasi NVO sektora,
zinaSanas par mentoringu. Aicinam pievienoties misu mentoru
macibam un mentoru komandai, lai més visi ne tikai turétos l1dzi

SievieSu sadarbibas tikla parstave Edite Kalnina piedalas Eiropas laikmeta izaicinajumiem, bet batu virzitajspeks labam
sievieSu lobija Generala asambleja, 2023. gads parmainam ’

Rigas Apkaimju iedzivotaju centra
Apkaimju attistibas un sabiedribas integracijas parvaldes

Sabiedribas integracijas un lidzdalibas nodalas Nevalstisko organizaciju atbalsta sektors
leriku iela 43a, Riga, LV-1084, talrunis: 67848903, e-pasts: nvonams@riga.lv, www.apkaimes.lv



http://www.sadarbibastikls.lv/

Kada un cik liela ir “Latvijas SievieSu nevalstisko organizaciju sadarbibas tikla” komanda — darbinieki, brivpratigie,
atbalstitaji?

Vislabaka un spécigakd komanda ir valde, ka ar1 biedru organizaciju vaditaji un aktivisti, ar kuriem kopa varam daudz —
izpétit, izzinat, noskaidrot, atbalstit, rikoties, mainit, izveidot un stiprinat, Sobrid vairak neka Cetrdesmit organizacijas.
Darbinieku skaits un vinu slodze ir atkarigi no projektiem, to nav daudz. Masu spéks ir padomnieces un labas gribas
véstneses.

Sadarbibas partneri ministrijas, it Tpasi Labklajibas, Kultdras, Arlietu un Veselibas, arf Saeima, NVO vidé - mis pazist,
ceru, ka arT novérté. Uzskatam, ka misu komanda ir art Eiropas institlcijas, Eiropas Dzimumu Iidztiesibas institlts, Eiropas
Komisijas parstavnieciba Latvija.

Atbalstitaji — tie, kas paraksta misu iniciativas, seko mums un dalas masu ierakstos Facebook, prese — més priecajamies
par katru, ar kuru kopa stradajam.

Inete, kas Jums personigi ir lielakais energijas un iedvesmas avots biedribas darba?
Sievietes, kas man lidzas — mana gimené, misu biedriba, visapkart - katru dienu var atrast sev pieméru un iedvesmas
avotu.

Nosléguma — ko gribétu novélét uznémigajiem un energiskajiem NVO saimes laudim?

Nekad nepadoties, jo tikai ta var sasniegt savas organizacijas mérkus, vairak sadarboties, vairak dalities. Més ta cenSamies.

Paldies par sarunu!
Intervéja: NVO nama projektu vaditaja Zinta Gugane

GAIDAMIE SEMINARI

Seminaru vadis Alise Vitola, kurai ir 10 gadu pieredze,
sagatavojot un Tstenojot projektus Eiropas Savienibas un
citu donoru finansétds programmas. P&déjos 6 gadus
vina aktivi darbojas NVO sektora, biedribas “Radosas

Idejas”, “Lab Futura” un “LatvieSu draugu kopa Atenas”.

21. FEBRUARIS

Tresdien, 21. februari no plkst. 14.00 Iidz 17.00 NVO

nams aicina NVO parstavjus uz tieSsaistes seminaru
“Nodarbinatibas ligumi NVO darba”.

Seminaru vadis Kitija Bite, tiesibu zinatnu doktore,
vairaku nevalstisku organizaciju parstave, macibspéks
Latvijas augstskolas.

Seminara tiks apskatiti vairaki nodarbinatibas ligumi -
darba llgums, uznémuma ligums, autoratlidzibas ligums
un skaidrotas to at3kiribas, ka arT sniegta informacija par
brivpratiga darba liguma niansém. Nodarbinatibas Iigumi
nereti saistiti ar citu vienoSanos noslégSanu, tapéc
seminara papildus tiks sniegta informacija par
pilnvarojuma ligumiem, pakalpojuma, patapinajuma un
mainas Iigumiem - kur un kad tos nepiecieSams noslégt.

RegistréSanas seminaram: https://ej.uz/_ligumi_nvo

28. FEBRUARIS

Tresdien, 28. februari no
plkst. 14.00 Ilidz 17.00
NVO nams aicina NVO

parstavjus uz
tieSsaistes seminaru
“Projektu finansésSanas
konkursi nevalstiska

sektora organizacijam
2024”,

Seminara darbinieki uzzinas, kur meklét informaciju par
pieejamajiem  projektu finanséSanas  konkursiem,
iepazisies ar popularakajam finanséjuma programmam
nevalstiska sektora projektu 1steno$anai un uzzinas, kam
pievérst uzmanibu, apskatot dazadus finanséSanas
konkursus.

Seminara programma:

e Erasmus+, Eiropas Teritorialas sadarbibas
programmas u.c. ES programmas;

e valsts, padvaldibu un citu finansétaju
programmas;

e noderigi informacijas avoti;

e jeteikumi no prakses, piedaloties dazados
projektu konkursos.

Registré$anas seminaram:
https://ej.uz/proj konkursi_nvo

6. MARTS

Tresdien, 6. marta no plkst.
14.00 Idz 17.00 NVO nams
aicina NVO parstavjus uz
tieSsaistes seminaru
“Aktualitates par 2023.

A\ 4 gada parskatu
\ sagatavosanu biedribam”.

Seminaru vadis Ingrida
Lejniece, profesionala
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gramatvede, licencéta gramatvedibas arpakalpojumu
uznémuma vaditaja, nodoklu konsultante, rakstu autore
par gramatvedibas uzskaiti un nodokliem.

Seminara tiks aplidkots, kadas prasibas biedribu
gramatvedibas uzskaitei un gada parskatiem nosaka
Ministru kabineta noteikumi Nr. 439 “Noteikumi par
biedribu, nodibinajumu un arodbiedribu gada parskatiem
un gramatvedibas kartoSanu vienkarsa ieraksta sistema”.

TieSsaistes seminara programma:

e gramatvedibas uzskaite — vienkarsa vai divkarsa
ieraksta sistéma; nepiecieSamie uzskaites
registri;

e pamathdzeklu, krajumu un norékinu
(debitoru/kreditoru) inventarizacija;

e gada parskata sastavdalas — bilance,
ienémumu un izdevumu parskats, ziedojumu un
davinajumu parskats, gada parskata
paskaidrojums, vadibas zinojums;

e gada parskata sagatavoSana, parbaude,
apstiprinaSana, iesniegSana;

e atbildes uz jautajumiem.

Plasaka informacija par seminaru un pieteikSanos bus
pieejama interneta vietné www.apkaimes.lv.

12. MARTS

Otrdien, 12. marta no plkst.
14.00 Iidz 17.00 NVO nams
aicina NVO parstavjus uz
tieSsaistes seminaru
“lzmainas NVO un to
parregistracija Uznémumu
registra”.

Seminaru vadis Kitija Bite,
tiesibu  zinadtnu  doktore,
vairaku nevalstisku
organizaciju parstave, macibspéks Latvijas augstskolas.

Marts ir ménesis, kad biedribas parasti riko biedru
pilnsapulces, kuras tiek skatiti organizacijai svarigi
jautdjumi un pienemti batiski |lémumi. Lai biedribas vai
nodibindjuma darbiba atbilstu likumam un statitiem,
jebkuras izmainas, kas nolemtas pilnsapulcg, ir jafiksé un,
ja nepiecieSams, jaregistré Uznémumu registra.

Seminara programma:
¢ NVO dibinaSana un ieraksta izdariSana
Uznémumu registra;

e Biedru sapulces sasaukSana, norise un
pienemto [émumu fikséSana, registréSana
Uznémumu registra;

Stattu grozijumi;

Izpildinstittcijas izmainas;

Patiesa labuma guvéjs un ta noskaidro3ana;
Attalinatas sapulces organizé$ana un lémumu
fikséSana;

e Citas izmainas NVO un to registréSana
Uznémumu registra;
o Atbildes uz jautajumiem.

Plasaka informacija par seminaru un pieteik8anos bas
pieejama interneta vietné www.apkaimes.lv.

20. MARTS

Tresdien, 20. martda no
plkst. 14.00 Iidz 17.00 NVO

nams aicina NVO
parstavjus uz tieSsaistes
seminaru “Brivpratigo
piesaiste”.
Seminaru vadis Daniels
Liecis, biedribas “Klubs
“Maja” jaunatne vienotai
Eiropai” projektu vaditajs, vairaku nevalstisko
organizaciju brivpratigo aktivitaSu koordinators, -
koordingjis festivalus, konferences un dazadus

pasakumus ar vairak neka 100 brivpratigajiem. Viens no
Daniela veikumiem ir brivpratigo sistémas izstrade un
brivpratigo  koordinéSanas rokasgramatas izveide
Latvijas Jaunatnes padomé.

Seminara dalibnieki uzzinas, ka nedélas laika piesaistit
vismaz 100 jaunus, vértigus brivpratigos. Detalizéti tiks
apskatiti panémieni, kas nodroSina brivpratigo ilgtermina
iesaisti josu organizacija, vidéji vismaz uz gadu.
Dalibnieki gis ieskatu galvenajos brivpratiga darba
organizacijas procesos, — sakot ar brivpratigo piesaisti,
aktivo darbibas periodu, brivpratigd darba pamesanu un
laiku péc tam.

Pladaka informacija par seminaru un pieteikS8anos bis
pieejama interneta vietné www.apkaimes.lv.

26. MARTS

Otrdien, 26. marta no plkst. 14.00 lidz 17.00 NVO nams
aicina NVO parstavjus uz tieSsaistes seminaru “Iso
video veidosana digitalajam saturam”.

Nodarbibu vadis Kristine Tjarve — izglitibas zinatnu
magistre, komunikacijas nozares praktike ar 20 gadu
pieredzi dazadas nozarés, uznémuma "C SMART"
vaditaja. Vairaku Latvijas izglitibas iestaZzu macibspéks.

Seminara dalibniekiem bis iespéja uzzinat 2024. gada
digitalas komunikacijas tendences, satura principus, kas
vislabak strada socialo mediju auditorijas sasnieg3anai.
Lektore pievérsisies ari video satura veidoSanai un
pastastit par dazadam lietotném video satura apstradei,
ieskaitot lietotnes CapCut, InShot u.c., kas ir neatsverami
paligi video satura veidoSanai Instagram, Facebook un
TikTok vidé.

Plasdaka informacija par seminaru un pieteikS8anos bas
pieejama interneta vietné www.apkaimes.lv.
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PASAKUMI NVO NAMA

14. MARTA - NVO KONSULTACIJU DIENA

Ceturtdien, 14.
S marta no plkst.
NVO konsultéciju 14.00 lidz  19.00,
diena Rigas NVO -
biedribu un

nodibinajumu -
parstavjus laipni
aicinam apmeklét
bezmaksas NVO
konsultaciju dienu,

14. marts

14,00 - 19.00 lai sanemtu
NVO nama un tiedsaisté p ad omus un
atbalstu savam

organizacijam svarigos gramatvedibas,
komunikacijas un juridiskos jautajumos.

Konsultacijas bus iespéjams sanemt gan klatiené —
NVO nama (Riga, leriku iela 43a), gan tieSsaiste.

Bezmaksas konsultacijas 5 stundu garuma sniegs
atbilstoSo jomu profesionali. NVO parstavjiem bds
pieejamas $adas konsultacijas: NVO gramatvediba, NVO
juridiskie jautajumi un NVO publicitate.

Par gramatvedibas jautdjumiem konsultés profesionala
gramatvede Ingrida Lejniece, par juridiskiem jautajumiem
- tiestbu zinatnu doktore Kitija Bite, par publicitates un
komunikacijas jautajumiem konsultés komunikacijas
profesionale Kristine Tjarve.

Aicinam konsultaciju dienai iepriek$ registréties,
atverot saiti: https://ej.uz/konsultacijas 2024

Registréjoties NVO konsultaciju dienai, aicinam NVO
parstavjus noradit visus intereséjoSos jautajumus, kurus
vélaties vaicat ekspertém. Jautajumi iepriek$ tiks nodoti
ekspertéem, lai sagatavotu pilnvértigas atbildes.

Konsultaciju dienas NVO nams riko regulari, lai sniegtu
iespéju Rigas NVO parstavjiem sanemt praktiskus
ieteikumus, ekspertu skaidrojumus un labas prakses
piemeérus.

TEKSTILGLEZNU IZSTADE “DIMENSIJAS”

NVO nama 1. un 2. stava

APSKATI

. o gaitenos Idz 28.
Tekstilgleznu izstade februarim ir apskatama
Dimensijas tekstilgleznu izstade
“Dimensijas”, kura

vedina apmeklétajus
doties telpisku ilaziju un
koSu krasu celojuma.
“Dimensijas” ir

Lidz 28.02
NVO nama 1., 2. stavs

nodibinajuma “Fonds Kopa” Dienas apriipes centra
klientu darbu izstade.

Dienas apripes centra “Kopad” klienti (pieaugusie ar
gariga rakstura traucéjumiem) vairaku gadu garuma
nodarbojas ar iz8GSanu. Izstade ir apskatami darbi, kas
tapusi ilgaka — apméram 6 gadu - laika posma,
makslinieces — skolotajas Daces Saltas vadiba.

Izstadé apskatamie darbi ir veidoti opartd - vizualas
makslas stila, kam raksturigas telpiskas ilGzijas un asi
krasu kontrasti.

Izstade ir skatama NVO nama darba laika - darba
dienas no plkst. 9.00 Iidz 21.00 un sestdienas no plkst.
9.00 Iidz 20.00.

leeja izstadé ir briva. Laipni aicinam visus interesentus
apmeklét izstadi!

LATVIJAS FOLKLORAS BIEDRIBA RIKO TRADICIJU
SKOLU

Biedriba “Latvija Folkloras biedriba” NVO nama riko
Tradiciju skolas nodarbibas, kurds kopa ar
tradicionalas kultdras pétniekiem, tradiciju parzinatajiem
un praktikiem aicinas izprast, sajust, saklausit, saredzét
to, kas misu senciem bija paSsaprotams, svarigs un no
paaudzes paaudzé nododams talak, to, ko varam ieviest
savas gimenés un nodot saviem bérniem. Skola tiks
runats par gimenu godiem un dzimtu, gadskartu svétkiem,
dziveszinu, tradicionalas kultdras noridu jégu, nozimi un
simboliem.

Planotas norises:
e Pavasara cikls - 24. februaris; 2. marts; 9. marts;
13. aprilis; 27. aprilis; 11. maijs;
e Vasaras cikls — 1.-2. junijs;
e Rudens cikls - 7. septembris; 14. septembris; 28.
septembris, 12. oktobris; 26. oktobris.

Pladaka informéacija: https://ej.uz/tradiciju_skola

PSIHOEMOCIONALA ATBALSTA NODARBIBAS
UKRAINIEM

Lai nodroSinatu Ukrainas iedzivotaju, kuri bég no Krievijas
militaras agresijas Ukraina, atbalstu Latvija, biedriba
“Sadarbibas platforma” projekta “Tavas jaunas majas
— Latvija” riko psihoemocionala atbalsta grupas
nodarbibas. Nodarbitbas NVO nama notiks 2., 16. marta
un 13. aprilt no plkst. 10.30 — 16.00.

Psihologiskd atbalsta pasakumi palidzés Ukrainas
iedzivotajiem parvarét piedzivotas kara Sausmas, atrak
atglt spé€ju pilnvertigi dzivot un ieklauties apkarteja
sabiedriba.

Plasaka informacija:
https://www.facebook.com/sadarbibasplatforma/
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SENIORU DEJU KOPA “ASPAZIJA” SVINES 20
GADU JUBILEJU

8. marta NVO nama zalé Latvijas Sieviesu invalidu
asociacijas "Aspazija" senioru deju kopa “Aspazija”
atzimes 20 darbibas gadu jubileju.

Latvijas SievieSu invalidu asociacijas "Aspazija" mérkis ir
palidzét sievietém ar invaliditati ieklauties sabiedriba,
aizstavet vinu tiesibas un intereses, izglitot un informét,
stiprinat pasapzinu un vairot dro$ibas sajutu. Senioru deju
kopa “Aspazija” sniegusi koncertus Latvijas kultdras
namos, estradés, baznicas, pansionatos, pilsétu un parku
svétkos un uzstajusies art arzemes.

“LIVEINTEGRO” NODARBIBAS JAUNIESIEM UN
BERNIEM

Biedriba “Livelntegro” turpina rikot izglitojoSas un
radosas nodarbibas bérniem un jaunieSiem ar ipasam
vajadzibam.

Nakamas tikSanas NVO nama paredzétas 24. februart, 2.,
9. un 16.mart3, tajas dalibnieki varés piedalities makslas
terapijas, anglu valodas, atminas attistibas, teatra un
citas nodarbibas.

Sekojiet informacijai:
https://www.facebook.com/YouthlntegrationCenter

ATSKATS

ATSKATS NVO NAMA DARBIBA JANVARI

Janvari NVO nama telpads organizacijas rikoja 420
aktivitates: leriku iela 43a - 266 aktivitates, E.
Smilga iela 46 — 60, Brivibas gatvé 266 — 37, Vidrizu iela
1c — 52 un Gobas iela 6a — 5 aktivitates.

Pasakumu un aktivitadu rikoSanai sniegts atbalsts 52
NVO.

NVO aktivitatés iesaistiti 5944 dalibnieki.

Izskatiti un apstiprinati 85 pieteikumi telpu un
aprikojuma lietoSanai.

Izsniegts aprikojums 3 biedribam pasakumu rikoSanai
apkaimeés.

Noorganizéti 5 tieSsaistes seminari: “Brivpratigais
darbs: kadus izdevumus drikst apmaksat?”, “Vaditajs ka
ITderis”, “Al riki iesacéjiem. Ka lietot maksligo intelektu
vizualo materialu izveidé?” (2 seminari), “Ka izveidot
majas lapu Canva platforma?”. Seminaros piedalijas 576
NVO parstaviji.

25. janvari NVO
nama viesojas
Moldovas
galvaspilséetas
KiSinevas NVO
parstaviji, kuri bija
ieradusies  Riga
projekta “Dvor”
ietvaros. Viesi
iepazinas ar NVO
#® nama darbibu,
pasvaldibas sniegto atbalstu nevalstiskajam
organizacijam un nama telpam.

NVO ZINAS

24. FEBRUARI PULCESIMIES PIE BRIVIBAS
PIEMINEKLA UKRAINAS ATBALSTAM!

24. februarn,
diena, kad

— aprites jau
otrais gads
kops Krievijas

pilna meéroga

iebrukuma

Ukraina, Riga

pie Brivibas
pieminekla

' notiks  mitin$
& “Kopa hdz

uzvarai!”.

Pasakuma

aicinam

piedalities ikvienu, kur$ atbalsta Ukrainas tautas cinu
par savas brivibas un demokratijas saglabasanu.

Ar katru dienu nozimigak ir savu atbalstu Ukrainas tautai
paust skali, mudinot nepagurt un bat kopa lidz uzvarai,
tade| aicinam pulcéties mitina “Kopa I1dz uzvarail” pie
Brivibas pieminekla 24. februari, sakot no plkst. 12.30.
Oficiala programma saksies plkst. 13.00.

Pasakuma dalibniekus uzrunas vairakas Latvijas un
Ukrainas amatpersonas un sabiedriskie aktivisti.
Vienlaikus parka pie Brivibas pieminekla darbosies
ierakumu sveC€u darbnicas un mantu ziedojumu punkiti.
Mttina dalibniekus aicinam nemt [idzi Ukrainas un Latvijas
karogus, ka arT apgéerba ieklaut Ukrainas karoga krasas.
Tapat organizatori aicina nemt [idzi dzeltenus un zilus
ziedus un svecites, ko varés nolikt pie Brivibas
pieminekla un Ukrainas véstniecibas.

Mrtinu “Kopa I1dz uzvarai!” riko Latvijas Pilsoniska alianse
kopa ar domubiedriem — Gribu palidzét bégliem, Eiropas
Kustiba Latvija, Tavi Draugi.

Plasaka informé&cija: https://ej.uz/atbalsta mitins
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ZINASANAS VESELIGAI DZIVEI

Latvijas Cilveku ar
ipasam vajadzibam

sadarbibas

organizacija
SUSTENTO isteno
Rigas domes projektu
““Veselibas tilti” —
atbalsta programma
bégliem ar hroniskam
slimibam”.

Bégot no kara Ukraina, Latvija ieradusies daudzi cilvéki,
t. sk. arT cilvéki ar invaliditati un hroniskam saslimSanam.
Liela dala ieklavusies Latvijas veselibas sistema, bet
daudzi joprojam jatas nedroSi situacijas, kad jarisina savi
vai gimenes veselibas jautajumi. Projekta aktivitates
palidz stiprinat emocionalo un informativo atbalstu,
sniedzot zinas par iesp&jam sanemt atbilstoSus un
atbalstoSus veselibas pakalpojumus, tadéjadi veicinot
socialo ieklauSanos sabiedriba.

Dalibnieki noklausrtjuSies lekcijas par veselibas apripes
sistému, par pacientu tiesibam, par medikamentiem,
recepSu zalém un kompensacijas sistému, par socialas
apdrosinasanas pakalpojumiem. Savukart praktiskajas
nodarbibas notikusi tikSanas ar fizioterapeiti, apgti
kinieSu vingroSanas Cigun pamati, parrunati sabalanséta
un veseliga uztura nosacijumi un iepazitas stresa
parvaréSanas metodes. Ukrainu valoda sagatavots un

__ izdots buklets par arstniecibas pakalpojumiem Latvija.

Visas nodarbibas ir labi apmeklétas, un dalibnieki ir
ieintereséti un pateicigi par dzirdéto un apgato.

27. FEBRUARI TIKS ATZIMETA NVO DIENA: SAEIMA
ATVERTO DURVJU DIENA UN CITAS AKTIVITATES

Otrdien, 27. februan,
tiks atzimeta

NVO DIE,',\lA Starptautiska
& 9’ nevalstisko

organizaciju
diena! NVO diena ir
veltita organizétajai

pilsoniskajai

sabiedribai visa

VEIDOJOT LABAKU NAKOTNI pasaule, lai |2(_:§eltu

s darbu kopéjam
#NVODIENA #WORLDNGODAY _ . -

labumam, [Tdzcilvéku

dzive kvalitates

uzlaboSanai, ka arT valstu attistiba un ilgtspéjiga miera
nodrosinasana.

Latvijas Pilsoniskas alianses ieteikumi, ka to atzimét:

o Saja diena Saeima notiks atvérto durvju diena!
Atverto durvju diend komisiju sédes iecerétas ka
nepastarpinata tikSanas klatiené ar pilsoniskas
sabiedribas  parstavjiem — gan ikdienas
sadarbibas partneriem, gan tadu biedribu un
nodibindjumu parstavjiem, kuriem vél nav

sadarbibas pieredzes ar parlamentu. Piesakies
daltbai Seit: https://bit.ly/3SXcREN

o Apliecinat publiski, ka esi dala no NVO saimes,
socialajos tiklos izmantojot
mirklbirku #WorldNGODay un #NVOdiena.

e Organizét tieSsaistes intervijas ar vietéjiem vai
starptautiskiem NVO vaditajiem un [deriem
savas organizacijas socialo tiklu kontos;

¢ Rikot informativas kampanas, stastot par savas
organizacijas darbu un mérkiem sadarbiba ar
regionalajiem un nacionalajiem medijiem;

e Rikot pasakumus, iepazistinot ar savas
organizacijas darbibu, aicinot klat par jaunu
biedru, brivpratigo, atbalstitaju vai filantropu.

Plasaka informacija: https://ej.uz/ngo_day

ARI 2024. GADA AICINA FOTOGRAFET

Fonds “Nac lidzas!” katru gadu izdod fotokalendaru,
kura tiek ievietotas jaunieSu ar Tpasam vajadzibam
uznemtas fotografijas. Tas notiek jau padsmit gadus
un arm Sogad nakama 2025. gada foto kalendars tiks
izdots.

Visas iesititas fotografijas tiks izvértétas, bet pirms bildi
uznemat, padomajiet par to, ka ta domata ka kalendara
bilde — tatad, tai jabat tadai, uz kuru cilvéks 1 ménesi
skatisies un sanems labas, mierigas un citadi pozitivas
emaocijas.

Plasaka informé&cija: https://ej.uz/nac lidzas

PROJEKTU KONKURSI

APKAIMJU INICIATIVU LIDZDALIBAS UN
PIEDERIBAS VEICINASANAS PROJEKTU
KONKURSA 2024. GADAM 1. UZSAUKUMS

e Rigas Apkaimju

SIS iedzivotaju centrs

Apkaimju iniciativu ir izsludinajis

lidzdalibas un piederibas Ap kaim J u
veicina$anas projektu e e 4

konkurss . } iniciativu

Iidzdalibas un

¥ wion piederibas

veicinasanas
projektu konkursa 2024. gadam 1. uzsaukumu.

Konkursa mérkis ir sniegt lidzfinans&jumu projektiem, kas
aktualizé un veicina Rigas iedzivotdju pilsonisko
l[dzdalibu, ka arT izgltto un informé iedzivotajus par So
tému, tai skaita veicina brivpratigo darbu un piederibas
sajutu savai apkaimei, pilsétai un valstij, aktivizé apkaimju
kustibu ka vienu no iedzivotaju pasorganizacijas veidiem,
lai veiktu vietéjas kopienas intereSu aizstavésanu,
izzinatu iedzivotaju problémas un meklétu risinajumus
savstarpéja iedzivotaju un pasvaldibas sadarbiba, ka art
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nodroSinatu iedzivotaju personisko Iidzdalibu kopienas
dzives vides uzlabos$ana.

Projektu pieteikumu iesniegSanas termins ir 2024.
gada 28. februaris plkst. 12.00.

Plasaka informacija: https://ej.uz/apkaimes 2024

2024. GADA ATTISTIBAS SADARBIBAS GRANTA
PROJEKTU KONKURSS

Arlietu ministrija ir izsludinajusi 2024. gada granta
projektu konkursu “Atbalsts attistibas sadarbibas
projektiem Latvijas Republikas noteiktajas
sanémeéjvalstis”.

Projektu pieteikumi jaiesniedz elektroniski Iidz §.g.
24, februarim plkst. 23.59.

Konkursa mérkis ir atbalstit attistibas sadarbibas projektu
IstenoSanu attistibas valstis, lai veicinatu So valstu
socialo un ekonomisko attistibu. AtbilstoSi Attistibas
sadarbibas politikas pamatnostadném 2024.—2027.
gadam Tpasa prioritate ir projektiem Eiropas Savienibas
Austrumu partneribas valstis — Ukraina, Arménija,
Gruzija, Moldova, Centralazijas valstls — Kirgizstana,
Tadzikistana, Uzbekistana, ka art Baltkrievijas pilsoniskas
sabiedribas atbalstam un Afrikas valstTs.

Plasaka informacija: https://ej.uz/attistibas_sadarbiba

PROJEKTU KONKURSS NVO JAUNIESU AR
IEROBEZOTAM IESPEJAM IEKLAUSANAI
SABIEDRIBA

Jaunatnes starptautisko programmu agentira
Izglitibas un zinatnes ministrijas Jaunatnes politikas
valsts programmas 2024. - 2026. gadam ietvaros
izsludina atklato projektu konkursu “Atbalsts
iniciativam jaunieSu ar ierobezotam iespéjam
ieklauSanai sabiedriba”. Projektu pieteikumus
finanséjuma sanems$anai var iesniegt biedribas un
nodibinajumi lidz 2024. gada 2. aprila plkst. 23.59.

aktivitaSu TstenoSanai, lai veicinatu jaunieSu ar
ierobezotam iespé&jam ieklauSanos sabiedribd un
sekmétu to aktivo pilsonisko un politisko lTdzdalibu.

Pladaka informacija: https://ej.uz/jauniesu_nvo

KONKURSS ,,MACIBAS DAZADU JOMU
PROFESIONALIEM PAR SABIEDRIBAS
DAUDZVEIDIBU UN STARPKULTURU
KOMUNIKACIJU”

Kultiras ministrija ka Patvéruma, migracijas un
integracijas fonda 2021.-2027. gada planosanas
perioda delegéta iestade ir uzsakusi fonda aktivitates
»Otarpkultiru komunikacijas macibas dazadu jomu
profesionaliem” atklatas projektu iesniegumu atlases
»Macibas dazadu jomu profesionaliem par

sabiedribas daudzveidibu un
komunikaciju” konkursa istenosanu.

starpkultiru

Aktivitates visparigais mérkis ir sekmét treSo valstu
pilsonu pamattiesibu TstenoSanu un vinu ieklauSanos
Latvijas sabiedriba, uzlabojot piekluvi pakalpojumiem un
pakalpojumu kvalitati.

Projekta iesnieguma termin$ ir 2024. gada 4. marts.

Plasaka informacija: https://ej.uz/pmif konkursi

AICINA PIETEIKTIES ZIEMELVALSTU UN BALTIJAS
VALSTU NVO GRANTAM

Atverta pieteikumu pienemsana atbalstam
Ziemelvalstu un Baltijas valstu NVO programma.

Programmas mérkis ir uzlabot sadarbibu starp
Ziemelvalstu ~un  Baltjas  valstu  nevalstiskam
organizacijam, stiprinat pilsonisko sabiedribu un palidzét
Tstenot jaunas, ilgtspéjigas iniciativas.

Atbalsts paredzéts: tikloSanas pasakumiem, pieméram,
seminariem, kuru meérkis ir stiprinat sadarbibu
programmas prioritarajas jomas, pieredzes apmainas
braucieniem, apmacibam vai sabiedribas izglitibas
projektiem un pétniecibai.

Pieteikumu iesniegSanas termins ir 2024. gada 15.
marts.

Plasaka informacija: https://www.ncmgrants.org

AICINA PALIDZET UZNEMIGAJIEM UN ROSIGAJIEM
VEIKT DARZKOPIBAS DARBUS

Visu Latvijas regionu bezpelnas organizacijas ir
aicinatas iesniegt Borisa un Inaras Teterevu fondam
projektu idejas, lai palidzétu grutibas nonakusiem
cilvekiem veikt darzkopibas darbus partikas
sagadasanai sev un lidzcilvekiem.

Organizacijas projektu ieceres var iesniegt lidz 31.
martam fonda programmas “Pats savam saimes
galdam” ietvaros.

Atbalstu ieguvusas organizacijas sarupés seklas, stadus
un darza kop$anas piederumus gan novada trlcigo
gimenu piemajas darzu iertkos$anai, gan biedribu parzina
esoSo darzu apstadiSanai. Vasara tas organizés
konsultacijas gimeném par darza kops$anu, savukart
vasaras izskand un rudent — par razas uzglabasanu
ziemai un konservésanu.

Plasaka informacija: https://ej.uz/darzkopibas_darbi
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NVO NAMS AICINA

PIEVIENOJIES RIGAS PASVALDIBAS UN NVO
SADARBIBAS MEMORANDAM

PIESAKIES

Pasvaldibas un NVO
memoranda
parakstisanai

Lidz 8. martam

Rigas pasvaldiba Iidz 8. martam aicina galvaspilsétas
nevalstiskas organizacijas pievienoties pasvaldibas
un nevalstisko organizaciju sadarbibas

memorandam.

Lai veicinatu iedzivotaju sadarbibu ar Rigas valstspilsétas
pasvaldibu un nodroSinatu efektivu nevalstisko
organizaciju Iidzdalibu lémumu pienem$anas procesa,
kops 2013. gada Rigas paSvaldiba un tas teritorija
darbojoSas nevalstiskds organizacijas pievienojas
atjaunotajam memorandam.

Memoranda mérkis ir veicinat sabiedribas iesaistiSanu un
tas aktivu [tdzdaltbu IEmumu pienemsana un Tstenosana,
attistot pastavigu partneribu starp pasvaldibu un
nevalstiskajam organizacijam. Memorandam ik gadu ir
pievienojusas jaunas nevalstiskas organizacijas, un
paslaik pasvaldiba memoranda ietvaros sadarbojas jau ar
223 nevalstiskajam organizacijam.

Memoranda padome tika izveidota 2021. gada 21.
janvarl. Ta ir konsultativa organizacija, kuras darbibas
mérkis ir sekmét memorandd noteikto meérku
sashiegSanu. Tas sastava ir Rigas domes priek§sédétajs,
Rigas domes pastavigo komiteju vaditaji un devini
memorandu  parakstijuso nevalstisko  organizaciju
Ieméjinstitlcijas vai izpildinstitlcijas parstavii.

Plasaka informacija: https://ej.uz/memorands _nvo

ATKLAJ TELPAS: KUR NVO RIKOT PASAKUMUS UN
TIKTIES?

Turpinot NVO nama

—— uzdevumu atbalstit
NVO aktivitatém - NVO  aktivitates,
atgadinam par

telpa Vidrizu iela 1C A .
iespéju izmantot

bezmaksas telpas

dazadas Rigas
apkaimes.

Kopa tas ir 15

mazakas vai

i oo lielakas telpas 6

67848902 vietas pilséta, radot

iespéjas

daudzveidigiem NVO pasakumiem vai tikSanas

vajadzibam.

Soreiz iepazistinam ar piedavajumu Vidrizu iela 1c:

e 1. stava NVO parstavjus gaidis neliela, gaiSa un
majiga sanaksmiju telpa (platiba — 25 m2);

e telpa ir pieejama darba dienas no plkst. 9.00 lidz
21.00, sestdienas un pirmssvétku dienas no plkst
9.00 Iidz 20.00.

e telpa var pulcéties I1dz 15 personam;

e iepriek$ piesakot, ir pieejams dators, projektors
un tafele;

e NVO aicinatas rikot sanaksmes, darba grupas,
apspriedes, apmacibas vai individualas tikSanas
un galvenais — biedroties!

Pieteikt telpu Vidrizu iela 1C var érti un vienkarsi,
aizpildot telpu pieteikumu: https://ej.uz/rezerve_telpu

Plasak ar paréjo telpu piedavajumu var iepazities:
https://ej.uz/telpas_nvo

Plasakai informacijai par NVO nama darbibu,
pasakumiem un telpu vai aprikojuma pieteikSanu un
izmantoSanu aicinam sazinaties ar
NVO nama darbiniekiem,
rakstot uz e-pastu nvonams@riga.lv
vai zvanot pa talruni 67848902

SEKOJIET LIDZI NVO NAMA AKTUALITATEM

facebook.com/RigasNVOnams

K

twitter.com/NVOnams

©

instagram.com/nvo_nams/
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