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INTERVIJA

“NVO nama zinas” septembra numura uz sarunu aicinajam biedribas “Ziemellatgales partneriba” valdes
priekSsédetaju levu LeiSavnieci, lai uzzinatu vairak par pilsoniskas sabiedribas attistibu Latgales
regiona. Ar biedribas parstavjiem tiksimies ari 24. septembri - NVO nama 13 gadu jubilejas pasakuma
“Sadarbiba ir speks: Latgales NVO pieredzes stasti Riga”.

Ja Jums butu jaraksturo “Ziemellatgales
partneriba” viena teikuma, ka tas skanétu?
Biedriba ar stipriem pamatiem, gruntigu vésturi un
spécigu raksturu!

Kadi ir galvenie “Ziemellatgales partneribas”
meérki un misija?

ParlUpéties, lai Balvu novada laudis dZzivotu sev
patikama, drosa, interesantd vidé. Veélamies, Ilai
pierobeza ir dziva, pievilciga un interesanta ne vien
vietéjiem, bet arT iebraucejiem. Biezi vien jutamies ka
tilts starp iedzivotaju un citam augstak stavosam
institlcijam, jo mums cilveki uztic savas vajadzibas un
iespéju robezas cenSamies palidzét - uzklausot,
sniedzot konsultacijas, padomus vai gluzi vienkarsi
un cilvecigi palidzot uzrakstit kadu iesniegumu.

-----

darbiba - kads 1pass projekts vai sasniegums?
Spéjam liekties un Supoties lidzi visiem véjiem, kas
pus. Taja pasa laika nesaluzt! Atskatoties uz paveikto,
ikviens TIstenotais projekts, kas |auj musu iedzivotajiem
dzivot Balvu novada, pelnit un uzturét gimeni, ir
vertigs. LEADER finanséjums $Saja zina ir vislielakais
atbalsts uznémigajiem novada cilvékiem.

leva LeiSavniece, biedribas “Zieme|latgales partneriba”
valdes priekS§sédétaja



https://apkaimes.lv/

Kadi ir lielakie izaicinajumi, ar kuriem saskaraties,
atbalstot un stiprinot NVO darbibu regiona?
Pilsoniskas sabiedribas novecoS$ana, léna lderu
maina. Saskaramies ar to, ka biezi vien cilvéki nevélas
uznemties iniciativu vai trukst ticibas saviem spékiem.
Svarigi viest cilvékos atbildibas sajutu pret visu, kas
notiek apkart, ka arT iedvesmot darit. TieSi katrs pats ir
savas laimes kaléjs. Méginam izglitot un saliedét NVO
ar dazadiem fiklodanas un iedvesmas pasakumiem.

Ja batu janosauc viens spilgts piemers, ka
sadarbiba starp NVO un pasvaldibu devusi realu
ieguvumu cilvékiem, ko Jus minétu?

Pirmais, kas nak prata, ir tarisma atfistiba Vilaka.
Vilakas pilsétas tdrisma objekti liela meéra ir
attistijusSies, pateicoties cieSajai Balvu novada
pasvaldibas un biedribas "Ziemellatgales partneriba"
sadarbibai. Tas ir labs piemérs, ka svariga ir
ilgtermina vizija un redzéjums, uz kurieni meés
dodamies. Maziem soliem ir paveikts daudz, un Sobrid
Vilakas puse ir viena no popularakajam apskates
vietam Balvu novada - gan ar savam pontonu
pastaigu takam, gan citiem sabiedriska labuma, ka ari
uznémejdarbibas projektiem.

Ka pédéjo gadu laika ir mainijusies sabiedribas
iesaiste un interese par nevalstiskajam iniciativam
Latgales pusé?

Mazliet zudusi ticiba, ka més kadam te pierobeza
esam vajadzigi. PEéc Covid epidémijas esam kluvusi
idzigaki Eiropas cilvékiem, atsveSinajuSies viens no
otra, domajam vairak par paslabumu, kluvusi
viensétnieki. Vienkar$a valoda sakot, tuséjam, bet
drusku par maz...

leva, zinams, ka “Ziemellatgales partneriba” nav
vieniga organizacija, kura darbojaties. Ludzu,
pastastiet plasak par biedribu “lespéju Horizonts”
— kadas iespéjas ta paver?

"Zieme|latgales partneriba" organizétais forums
"Balvu novada kopienu energija" 08.05.2026.

LEADERZ()

LEADER pieejas Latvija 20 gadu jubilejas pasakums Abgunstes muiza
20.11.2024.

Bezgaligas, ne velti tas ir “lespéju Horizonts”.
Biedriba ir gluzi jauna, dibinata 2025. gada sakuma,
lai varétu attistit biedribas parvaldiba esoSo objektu —
Balvu bijuSso Udenstorni un apkartéjo degradéto
teritoriju. Biedribas mérkis ir vietéjas kopienas
aktivizéSana, cilvéku iesaistiS8ana, jaunu iespéju
radiSana Balvu novada, ka ari sabiedribas saliedéSana
caur dazadam aktivitatém. Virzieni ir dazadi - gan
kulturas, izklaid&joSi, salied&joSi pasakumi, gan
izgltojodas  nodarbes. Sobrid darbojamies  pie
projektiem, kas virziti tieSi uz aktiva dzivesveida
iespéjam un dazadibu, ka art tuvakaja laika ceram
istenot arm uz pilsonisko sabiedribu un NVO veérstus
pasakumus, ja tam izdosies piesaistit finanséjumu.
Paral€li organizéjam ari neformalakus pasakumus,
tadus ka nelielas meistarklases un ekskursijas. Ir
interesanti un idejas katru dienu rodas arvien jaunas.
Tapat armt misu apmeklétaji un viesi biezi vien mus
iedvesmo un iesaka, ko vél vini vélétos redzét un
darit. Galvenais ir visu piefiksét un saprast, kas ir
derigs un ko varétu ieviest.

Meés loti priecajamies, ka apciemosiet Rigas NVO
namu 13 gadu jubilejas pasakuma. Vai, jusuprat,
Sada tikloSanas un pieredzes apmaina starp
regionu organizacijam ir batiska?

Jebkura fikloSanas un pieredzes apmaina ir butiska.
Ipads prieks satikt jaunas organizacijas un redzét
jaunas iniciativas un “dego$as” acis par savam
idejam. Ir svariga ta sajuta, ka tevi atbalsta un tu neesi
$aja virziba viens.

Kadu vestijumu veélétos nodot NVO un kopienu
parstavjiem Riga un citviet Latvija?

Nepazaudét sevi. But ar raksturu un drosmi. let uz
priekSu pat, ja kads velk atpakal un aizlauz sparnus.
Ticét savam idejam un sapniem!




\

s
\

R

arza svetki

"lespéju Horizonts" draugu un atbalstitaju d

ribas

Bied

29.08.2026.




GAIDAMIE SEMINARI

7. OKTOBRIS
14.30-16.30
tieSsaistes seminars
"Ka atrast finanséjumu
projektu 1stenoSanai un
ko darit, ja projekts
netiek atbalstits?”

K& atrast finansé&jumu
projektu istencianal
un ko darit, ja projekts
netiek atbalstits?

Seminara dalibnieki uzzinas, kur meklét informaciju
par pieejamajiem projektu finanséSanas konkursiem
un iespéjam, ka ari iepazisies ar popularakajam
finanséjuma programmam nevalstiska sektora
projektu 1stenosanai. Dalibnieki gus praktisku ieskatu
par to, kam pievérst uzmanibu, izvértéjot dazadus
finanséjuma avotus un projektu konkursus, ka ari
sanems ieteikumus, ka analizét un uzlabot projektu
pieteikumus, kas nav sanemusi finanséjumu.
Seminaru vadis Alise Vitola, biedribas “Lab Futura”
dibinataja, kurai ir vairak neka 15 gadu pieredze,
sagatavojot un istenojot projektus Eiropas Savienibas
un citu donoru finansétas programmas.

Registracija: Seit

EEMINARY

Biedribu gréamatvedibas
uzskaites aktualitates

14. OKTOBRIS
14.00-17.00

tieSsaistes seminars
"Biedribu gramatvedibas
uzskaites aktualitates”

T ot W00 -0
Fiaicmitd

Seminara  dalibnieki uzzinas par  biedribu
gramatvedibas  uzskaites = pamatprincipiem  un
aktualajam prasibam, tostarp gramatvedibas uzskaiti
reglamentéjoso likumdoSanu, attaisnojuma
dokumentu noformésanu un uzglabasanu, ka ari e-
rékinu nozimi un praktiskajiem izaicingjumiem. Tiks
parrunata  analitisko  registru  kartoSana  un
saimnieciskas darbibas ienémumu un izdevumu
uzskaite, pievérSoties arl butiskakajam atSkiribam
komercsabiedribu  un  bezpelpnas  organizaciju
gramatvediba.

Seminaru vadis Ingrida Lejniece, gramatvedibas
kvalifikacijas kursu un seminaru pasniedzé€ja, rakstu
autore par gramatvedibas uzskaiti un nodokliem.
Registracija: Seit

21. OKTOBRIS
Digitalas komunikacijos
aktualitates 2028, gada

15.00-17.00

tieSsaistes seminars
"Digitalas komunikacijas
aktualitates 2026. gada”

Seminara dalibniekiem bls iespéja uzzinat par
2026.gada aktualitatem dazadas socialo mediju
platformas (Facebook, Instagram, TikTok, LinkedIn un
Threads), ko iesp&jams pielietot NVO komunikacija ar
meérkauditorijam. Lektore iepaZistinas gan ar katra
sociala medija algoritmiem wun satura formata
izmainam, gan art atgadinas par platformam, kas var
atvieglot darbu sociala medija satura veidoSanai,
ieskicéjot arm paris padomus maksliga intelekta
izmantoSanai socialo mediju satura planoSanai un
publicéSanai.

Seminaru vadis Kristine Tjarve, komunikacijas
profesionale, kou€s, uznémuma “C SMART” vaditaja
un lektore.

Registracija: Seit

29. OKTOBRIS
14.00-17.00
tieSsaistes seminars
"NVO juridiskais
Q;q celvedis: no dibinaSanas
' dz izmainu
parregistracijai”
Seminara tiks apskatits, kadas ir divas juridiskas
formas, ka Tistenot nevalstiska sektora darbu. Kas
jadara, lai dibinatu juridisku personu - biedribu vai
nodibinajumu, kadi dokumenti jasagatavo, ka tos
iesniegt Uznémumu registra. Ko dartt, ja statati vairs
neatbilst NVO darbibai vai realai situacijai, ja valde ir
par lielu vai par mazu. Ko darit, ja valdes loceklis
atstaj amatu, maina uzvardu, vairs nevélas but valde
vai vienkarsi nav sasniedzams? Ka visas 8is izmainas
parregistrét Uznémumu registra un ka pareizi sasaukt
ikgadejo vai arkartas biedru sapulci.
Seminaru vadis Kitija Kalsnava, lektore Rigas Stradina
universitates Socialo zinatnu fakultaté, kops 2012.
gada darbojas ka nevalstisko  organizaciju
konsultante.
Registracija: Seit
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PASAKUMI NVO NAMA

NVO NAMAM 13

Sadarbiba ir

spéks: Latgales
NVO pieredzes
stasti Riga

PROGRAMMA

levadvardi

Kristine Tjarve, pasakuma moderatore, NVO radit3ja,
daritaja un vaditaja

Neviens nav par mazu, lai mainitu pasauli

Davis Grelevskis, Dienvidlatgales NVO atbalsta
centra projektu vaditajs

Biedribas “Ludzas rajona partneriba” ilgstosa,
sistematiska un merktieciga vietéjas attistibas
veidosSana 20 gadu garuma

Sandra Palma, biedribas "Ludzas rajona partneriba"
koordinatore

Riktigi naiss stasts par “riktigi NAISS” komandu
Leila Alijeva, biedribas “riktigi NAISS” biedre

NeRiga, bet ceriga: pilséta un regions Citas
Daugavpils darbiba un pieredzé

Inga Belousa, biedribas “Cita Daugavpils” valdes
priek§sédétaja

Izaugsmes cels$ Ziemellatgalé

leva LeiSavniece, biedribas “Ziemellatgales
partneriba” valdes priekSsédétaja

Sandra Igaune, biedribas “lespé&ju Horizonts” valdes
priekSsedétaja

13 fakti par NVO namu: musu stasts

Zinta Gugane, Rigas Apkaimju iedzivotaju centra
NVO atbalsta sektora vaditaja

Muzikals sveiciens, tikloSanas, svétku klingeris
un sirsnigas sarunas pie kafijas tases

24, septembris 15.00-18.00
NVO nams, Rigaq, leriku iela 43A

24. septembri no plkst. 15.00 lIidz 18.00 NVO nama,
leriku iela 43A notiks pieredzes apmainas un
tikloSanas pasakums “Sadarbiba ir spéks:
Latgales NVO pieredzes stasti Riga”. Ar So
pasakumu NVO nams atzimés savu 13. dzimS$anas
dienu, aicinot svetkus pavadit kopa ar nevalstisko
organizaciju parstavjiem, kopienu aktivistiem un
domubiedriem no Latgales.

Pasakuma bls iesp€ja dzirdét seSus dazadus
pieredzes stastus, uzzinat par organizaciju darbu,
izaicinajumiem un paveikto, ka art satikt cilvékus, kuri
ikdiena veido savas kopienas un rada parmainas
Latgale.

Par ilgstoSu, sistematisku un merktiecigu vietéjas
attistibas veidoSanu 20 gadu garuma stastis biedribas
“Ludzas rajona partneriba” koordinatore Sandra
Palma. Savukart biedribas “riktigi NAISS” biedre Leila
Alijeva dalisies ar stastu par “riktigi NAISS” komandu.
Ar Daugavpils un regiona pieredzi, mekl€jot iespéjas
attistibai arpus Rigas, iepazistinas biedribas “Cita
Daugavpils” valdes priekSsédétaja Inga Belousa.
Biedribas  “Ziemellatgales  partneriba”  valdes
prickSsédétaja leva LeiSavniece un biedribas “lespéju
Horizonts” valdes priekS8sédétaja Sandra Igaune
stastis par izaugsmes celu Ziemellatgale, bet
Dienvidlatgales NVO atbalsta centra projektu vaditajs
Davis Grelevskis iepaZzistinas ar NVO sadarbibas
iespéjam Latgalée.

Pasakuma nosléguma Rigas Apkaimju iedzivotaju
centra NVO atbalsta sektora vaditaja Zinta Gugane
dalisies ar “13 faktiem par NVO namu” — stastu par
NVO nama darbibu un organizacijam, kas to
veidojusas un apdzivojusas 50 gadu laika.

Par pasakuma atmosféru un dinamiskam sarunam
rapésies moderatore Kristine Tjarve — NVO raditaja,
daritadja un vaditaja. Péc pieredzes stastiem
dalibniekus gaidis muzikals sveiciens, tikloSanas,
svétku klingeris un sirsnigas sarunas pie kafijas tases.
Pasakuma aicinam piedalities nevalstisko organizaciju
parstavjus, kopienu akfivistus un ikvienu interesentu,
kur§ vélas iepazit Latgales NVO pieredzi, satikt
domubiedrus un gut iedvesmu savas kopienas
attisfibai.

Laipni aicinam registrét dalibu pasakuma lidz
22. septembrim Seit:
https://forms.cloud.microsoft/e/uCygyLNQsN
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PASAKUMI NVO NAMA

NVO TIKLOSANAS PASAKUMS

Senioru diena

8. oktobris 11.00-14.00
NVO nams, leriku iela 43a

PROGRAMMA

11.00 2. stava telpas un zalé
NVO radosa darbnica un meistarklase
. Esi redzams!
Biedriba “Sievietem 50+”
. Gudrs gajiens, trapigs sitiens: galda spélu rits
Biedriba “Rigas Sporta Veteranu klubs”

12.00 zale
Drosibas darbnica senioriem
. DroSibas jautajumu aktualitates jeb ka pasargat
sevi ikdiena?
. Jautajumi un atbildes
TikS8anas ar Valsts policijas Rigas regiona
parvaldes Kartibas policijas parvaldes
Prevencijas nodalas parstavjiem

13.00 zale

Muzikals parsteigums
Atspirdzinajumi un sirsnigas sarunas

NVO nams aicina seniorus un senioru
organizacijas piedalities Starptautiskajai senioru
dienai veltita NVO tikloSanas pasakuma. Tas
notiks 8. oktobri no plkst. 11.00 lidz 14.00 NVO
nama, leriku iela 43A.

Pasakuma meérkis ir pulcét dazadas NVO, kuru biedru
rindas darbojas seniori, lai mudinatu vecaka gada
gajuma cilvekus saturigi pavadit brivo laiku, radosi
darboties un but akfiviem. lepazisim NVO, kuras
seniori var lidzdarboties un ko tajas var darit. Liela
uzmaniba pasakuma tiks pievérsta ari senioriem
aktualiem drosibas jautajumiem.

Pasakuma pirmaja dala dalibnieki aicinati uz radoso
darbnicu “Esi redzams!” un meistarklasi “Gudrs
gajiens, trapigs sitiens: galda spélu rits”, kuras bus
iespéja apgut jaunas prasmes un iepazities ar
organizaciju parstavjiem.

Turpinajuma seniori aicinati piedalities droSibas
darbnica “DroSibas jautajumu aktualitates jeb ka
pasargat sevi ikdiena?”, kura kopa ar Valsts policijas
Rigas regiona parvaldes Kartibas policijas parvaldes
Prevencijas nodalas parstavjiem tiks parrunata riciba
dazadas situacijas.

TikSanas laika bus iespéja uzzinat, ka partpéties par
savu droSibu majas, uz ielas un sabiedriskas vietas,
ka rikoties situacijas, kad cilvéks jltas apdraudéts, ka
atpazit  telefonkrapniecibas un citus ikdiena
sastopamus krapSanas veidus. Seniori varés uzdot ari
sev intereséjoSus jautajumus un sanemt praktiskus
padomus.

Nosléguma pasakuma apmeklétajus sagaida muzikals
parsteigums, ka arT sirsnigas sarunas un
atspirdzinajumi.

Laipni aicinati seniori un NVO, kuru rindas darbojas
seniori! Pasakums ir bezmaksas.

Aicinam dalibai pasakuma iepriek§ registréties,

rakstot uz e-pastu: nvonams@riga.lv vai zvanot pa
talr. 67848902




AKTUALITATES

MAN

\R  VIENA

VELESANAS

Lai gan sabiedribas lidzdaliba véléSanas pédéjos
gados pakapeniski aug, ta joprojam ir salidzinosi
zema. Tapeéec, lai veicinatu veletaju aktivitati un
atgadinatu par katra cilveka balss nozimi
demokratija, Latvijas Pilsoniska alianse sadarbiba
ar Valsts kanceleju un Centralo velésanu komisiju
ir uzsaki sabiedribas informésanas kampanu "Man
ir viena vélésanas".

Kampanas ietvaros ikvienam ir pieejami digitalie
komunikacijas materiali, kurus varés izmantot Latvijas
organizacijas, valsts parvaldes iestades, uznémumi un
iedzivotadji gan Latvija, gan diaspora, lai iedroSinatu
dzcilvékus doties uz véléSanam un izmantot savas
demokratiskas tiesibas. 15. Saeimas véléSanas notiks
3. oktobri. Digitalo materialu kopums ikvienam
pieejams majaslapa www.nvo.|v.

Sakusies otra pieteikS§anas Apkaimju kopienu

attistibas programmai,
atbalstu, zinasanas un finanséjumu apkaimju
kopienu stiprinasanai. Pieteikties vietne
drosaskopienas.lv bis iespéjams lidz 21.oktobrim.
Programmai  aicinatas  pieteikties = neformalas
iedzivotaju grupas vai organizacijas, kas darbojas
konkréta apkaimé vai teritorija un vélas attisfit vai jau
attista kopienu sava apkaimé. 12 meéneSu laika
programma uznemtie dalibnieki sanems daudzveidigu
atbalstu atfistibai — individuala mentora palidzibu,
praktiskas zinadanas par sadarbibu un iedzivotaju
[dzdalibu, iesp€ju veidot kontaktus ar citam
kopienam, ka ar1 finansialu atbalstu savu ieceru
IstenoSanai. Jaunam, topoSam vai mazak aktivam ko-

kas piedava mentoru

pienam pieejams finanséjums idz 1000 eiro, savukart
pieredz&jusam kopienam — lidz 3000 eiro.

Lai uzzinatu vairak par attistibas programmas
iespéjam, apkaimju kopienu parstavji aicinati

sazinaties ar regionalajam atbalsta personam, kuru
kontakti pieejami majaslapa www.drosaskopienas.lv.

’ b LR
Sogad biedriba “Tine” atzimé 18 darbibas gadus.
Organizacijas stasts sakas 2008. gada ar jauno
maminu veélmi satikties, dalities pieredzé un
meklét iespéjas, ka bérnu audzinasanu apvienot ar
profesionalo izaugsmi un uznéméjdarbibu. No
neliela domubiedru loka “Tine” ir izaugusi par
nevalstisko organizaciju, kas palidz cilvekiem
parvarét socialas atstumtibas un diskriminacijas
riskus, attistit prasmes un aktivi veidot savu dzivi.
Biedriba aicina iepazit “Tines” dalibnieCu un projektu
dalibnieku pieredzes stastus, ka art tuvak aplukot, ka
neliela sieviedu iniciativa 18 gadu laika partapusi par
platformu izgltibai, integracijai, uznémeéjdarbibai un
starptautiskai sadarbibai.

Plasak: www.tine.lv

JaunieSu socialo un kultiras aktivitaSu centrs
"Gaisma" aicina jaunieSus oktobri uz vairakiem
izglitojoSiem pasakumiem.

3. oktobr1 — “Vai proti atskirt zinu no manipulacijas?”,
17. oktobri — “Vai zini, kapéc veselibas skrinings var
bat tik svarigs?”,

18. oktobri — “Novadu tautas dejas - iepazisti Latvijas
deju tradicijas!”

Plasak: https://www.facebook.com/profile.php?
id=61565959283151
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PROJEKTU KONKURSI

Sabiedribas integracijas fonds ir izsludinajis
pieteikSanos atklatam projektu konkursam
“Atbalsts diasporas un Latvijas bérnu kopéjam
nometném”. Konkursa meérkis ir atbalstit NVO,
t.sk. diasporas organizaciju projektus, kuri veicina
diasporas saiknes ar Latviju saglabasanu un tas
nacionalas identitates stiprinasanu.

Konkursa merkis ir radit bérniem un jaunieSiem
iesp€jas interesanta un aizraujo$a veida labak iepazit
Latviju un latvieSu valodu, kultGru un vésturi, ka ari
akfivi iesaistities savas kopienas dzivé. Projektos
varés istenot dazadas izglitojoSas, radosas, kultlras
un sporta aktivitates. Pieteik§8anas idz 6. oktobrim.
Vairak informacijas Seit.

GRANTY MAS

CILVEKU AR INVALIDITATI ORGANIZACIJU
SADARBIBA ZIEMELVALSTU REGIONA

Ik gadu Ziemelvalstu Labklajibas centrs 1,5
miljonus zviedru kronu (apméram 137 000 EUR)
piesSkir projektiem, kas veicina Ziemelvalstu
regiona cilveku ar invaliditati organizaciju
savstarpéjo sadaribu ar lidzigam organizacijam
Igaunija, Latvija un Lietuva.

Finanséto projektu mérkis ir sniegt iespéju
sadarboties, veidot partnerattiecibas, sadarbibas
tiklus un mactties vienam no otra, tadéjadi pilnveidojot
kontaktus, apmainoties ar pieredzi un labo praksi, ka
ar1 atfistot zinaSanas un prasmes. Finanséjumu var
sanemt tikloSanas pasakumu organizé$anai un tadiem
stratégiskiem sadarbibas projektiem ka konferencu
organizéSana, informativo materialu sagatavo$ana vai
kampanu organizéSana.

PieteikSanas idz 30. oktobrim.

Vairak informacijas Seit.

Atlasé var piedalities, ja pietelkums atbilst
= kédal no &m tematiskajdm jom&m:
SIF izsludina
= =z — + atbaista pasakuml socialas apripes
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pakalpojumu attistibai

Slajien apripétaji
Pieteikumu iesniegsana lidz
28. septembrim!

M
kuri apripd tuviniaku;
= inteqgréti socialas apripes pakalpojumi
deivesvista;
= préventivi pasokumi barmiem, vinu
likumiskajiern parstaviiemn un jouniediem
bérnu un jouniefu seksudl@s un reproduktivas
vasallbas jomd,

m .l &

Sabiedribas integracijas fonds Eiropas Sociala
fonda Plus lidzfinanséta pasakuma "Atbalsts
jaunam pieejam sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu sniegSana" ietvaros izsludinajis
papildu projektu atlasi.

Pasakuma merkis ir sekmét socialas inovacijas
socialo pakalpojumu joma, nodroSinot musdienigu,
cilveka vajadzibam atbilstoSu un aktualu, sabiedriba
balstitu, socialo pakalpojumu atfistibu. Pieteikumus
iespéjams iesniegt lidz 2026. gada 28. septembrim.
Vairak informacijas Seit.

IESAISTIES

LABO 2oc
parsy 1 HF%
REBELA PALDZESLY

LABO  owtifi
DARBU 'l
NEDELA

5.-11.oktobris #

& labodarbunedela.palidzesim.iv

No 5. lidz 11. oktobrim visa Latvija jau 17. reizi
norisinasies “Labo darbu nedéla” - labdaribas
organizacijas “Palidzésim.lv”’ rikota akcija, kas
aicina ikvienu iesaistities un ar savu labo darbu
palidzéet Iidzcilvekiem, kopienai, dzivniekiem vai
videi.

Sogad “Labo darbu nedéla” iegist Tpasu nozimi -
Apvienoto Naciju Organizacija 2026. gadu ir
pasludinajusi par Starptautisko brivprafigo gadu
darba gads, aicinot arvien vairak cilvéku iesaistities,
ldzdarboties un ar savu laiku, zinaSanam un prasméem
stiprinat sabiedribu un vietéjas kopienas.

Paveiktos darbus ikviens aicinats registrét majaslapa:
https://labodarbunedela.palidzesim.lv



https://www.sif.gov.lv/lv/socialas-inovacijas
https://norden.lv/lv/grantu-programmas/cilveku-ar-invaliditati-organizaciju-sadarbiba-ziemelvalstu-regiona/
https://www.sif.gov.lv/lv/jaunums/ar-sif-atbalstu-ari-nakamgad-tiks-organizetas-nometnes-diasporas-berniem
https://labodarbunedela.palidzesim.lv/

NVO NAMA ATSKATS

NVO namam - 13

NVO nama darbiba skait|os

438 990

NVO organizéto
aktivitasu skaits

Vairak neka 800

NVO nama rikoto
semindaru skaits

13 448

NVO nama rikoto
pasakumu skaits

5262

NVO nama rikoto
izstGzu skaits

134

NVO nama
apmeklétaju kopskaits

31323

NVO, kuras piedalijuias

savos un pasvaldibas
rikotajos pasakumos

432

NVO nama rikoto
seminaru dalibnieku
skaits

99

NVO nama rikoto
pasakumu dalibnieku
skaits

89

lzdevuma “NVO nama
zinas” laidienu skaits

AUGUSTS 2026

346

NVO rikotas aktivitdites

4061

aktivitasu dalibnieki

105

pieteikumi telpu un aprikojuma lieto$anai

RUDENS 2024

Rezervé telpas

savlaicigi

NVO nams - vieta, kur Rigas nevalstiskajam
organizacijam tikties, darboties, macities, uzzinat un
radit. Aicinam laicigi planot un pieteikt aktivitates un
pasakumus rudens sezonai! Vairak informacijas par
NVO nama telpu un aprikojuma izmantosanu
atradisiet Seit.

SAZINIES

Jums ir jaunumi? Sutiet mums!

Lai plasak popularizétu Rigas NVO darbus,
pasakumus un panakumus, aicinam iesufit zinas,
publicitates materialus vai relizes. Labprat ievietosim
Jusu organizaciju aktualitates "NVO nama zinas"!
Informaciju Iidzam iesatit dz 15. oktobrim ar noradi
"NVO nama zinam" — nvonams@riga.lv

n RigasNVOnams
I@I nvo_nams
NVOnams

9

Rigas Apkaimju iedzivotdju centra
Apkaimju attistibas un sabiedribas integrdcijas parvaldes
Sabiedribas integrdcijas un lidzdalibas nodalas NVO atbalsta sektors
leriku iela 43a, LV-1084; talrunis: 67848901; e-pasts: nvonams@riga.lv
www.apkaimes.lv


https://www.facebook.com/RigasNVOnams
https://www.instagram.com/nvo_nams/
https://x.com/NVOnams
https://apkaimes.lv/
https://apkaimes.lv/integracija/par-nvo-namu/rezervacija/
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	Ieva Leišavniece: Iet uz priekšu pat, ja kāds velk atpakaļ un aizlauž spārnus
	Gaidāmie semināri un pasākumi NVO namā
	NVO aktualitātes un projektu konkursi
	NVO nama atskats

	INTERVIJA
	“NVO nama ziņas” septembra numurā uz sarunu aicinājām biedrības “Ziemeļlatgales partnerība” valdes priekšsēdētāju Ievu Leišavnieci, lai uzzinātu vairāk par pilsoniskās sabiedrības attīstību Latgales reģionā. Ar biedrības pārstāvjiem tiksimies arī 24. septembrī – NVO nama 13 gadu jubilejas pasākumā “Sadarbībā ir spēks: Latgales NVO pieredzes stāsti Rīgā”.
	Ja Jums būtu jāraksturo “Ziemeļlatgales partnerība” vienā teikumā, kā tas skanētu?
	Biedrība ar stipriem pamatiem, gruntīgu vēsturi un spēcīgu raksturu!

	Kādi ir galvenie “Ziemeļlatgales partnerības” mērķi un misija?
	Parūpēties, lai Balvu novada ļaudis dzīvotu sev patīkamā, drošā, interesantā vidē. Vēlamies, lai pierobeža ir dzīva, pievilcīga un interesanta ne vien vietējiem, bet arī iebraucējiem. Bieži vien jūtamies kā tilts starp iedzīvotāju un citām augstāk stāvošām institūcijām, jo mums cilvēki uztic savas vajadzības un iespēju robežās cenšamies palīdzēt - uzklausot, sniedzot konsultācijas, padomus vai gluži vienkārši  un cilvēcīgi palīdzot uzrakstīt kādu iesniegumu.

	Kas Jums pašai šķiet visvērtīgākais līdzšinējā darbībā – kāds īpašs projekts vai sasniegums?
	Spējam liekties un šūpoties līdzi visiem vējiem, kas pūš. Tajā pašā laikā nesalūzt! Atskatoties uz paveikto, ikviens īstenotais projekts, kas ļauj mūsu iedzīvotājiem dzīvot Balvu novadā, pelnīt un uzturēt ģimeni, ir vērtīgs. LEADER finansējums šajā ziņā ir vislielākais atbalsts uzņēmīgajiem novada cilvēkiem.

	Kādi ir lielākie izaicinājumi, ar kuriem saskaraties, atbalstot un stiprinot NVO darbību reģionā?
	Pilsoniskās sabiedrības novecošana, lēna līderu maiņa. Saskaramies ar to, ka bieži vien cilvēki nevēlas uzņemties iniciatīvu vai trūkst ticības saviem spēkiem. Svarīgi viest cilvēkos atbildības sajūtu pret visu, kas notiek apkārt, kā arī iedvesmot darīt. Tieši katrs pats ir savas laimes kalējs. Mēģinām izglītot un saliedēt NVO ar dažādiem tīklošanās un iedvesmas pasākumiem.

	Ja būtu jānosauc viens spilgts piemērs, kā sadarbība starp NVO un pašvaldību devusi reālu ieguvumu cilvēkiem, ko Jūs minētu?
	Pirmais, kas nāk prātā, ir tūrisma attīstība Viļakā. Viļakas pilsētas tūrisma objekti lielā mērā ir attīstījušies, pateicoties ciešajai Balvu novada pašvaldības un biedrības "Ziemeļlatgales partnerība" sadarbībai. Tas ir labs piemērs, ka svarīga ir ilgtermiņa vīzija un redzējums, uz kurieni mēs dodamies. Maziem soļiem ir paveikts daudz, un šobrīd Viļakas puse ir viena no populārākajām apskates vietām Balvu novadā - gan ar savām pontonu pastaigu takām, gan citiem sabiedriskā labuma, kā arī uzņēmējdarbības projektiem.

	Kā pēdējo gadu laikā ir mainījusies sabiedrības iesaiste un interese par nevalstiskajām iniciatīvām Latgales pusē?
	Mazliet zudusi ticība, ka mēs kādam te pierobežā esam vajadzīgi. Pēc Covid epidēmijas esam kļuvuši līdzīgāki Eiropas cilvēkiem, atsvešinājušies viens no otra, domājam vairāk par pašlabumu, kļuvuši viensētnieki. Vienkāršā valodā sakot, tusējam, bet drusku par maz...

	Ieva, zināms, ka “Ziemeļlatgales partnerība” nav vienīgā organizācija, kurā darbojaties. Lūdzu, pastāstiet plašāk par biedrību “Iespēju Horizonts” – kādas iespējas tā paver?
	Bezgalīgas, ne velti tas ir “Iespēju Horizonts”. Biedrība ir gluži jauna, dibināta 2025. gada sākumā, lai varētu attīstīt biedrības pārvaldībā esošo objektu – Balvu bijušo ūdenstorni un apkārtējo degradēto teritoriju. Biedrības mērķis ir vietējās kopienas aktivizēšana, cilvēku iesaistīšana, jaunu iespēju radīšana Balvu novadā, kā arī sabiedrības saliedēšana caur dažādām aktivitātēm. Virzieni ir dažādi - gan kulturas, izklaidējoši, saliedējoši pasākumi, gan izglītojošas nodarbes. Šobrīd darbojamies pie projektiem, kas virzīti tieši uz aktīvā dzīvesveida iespējām un dažādību, kā arī tuvākajā laikā ceram īstenot arī uz pilsonisko sabiedrību un NVO vērstus pasākumus, ja tam izdosies piesaistīt finansējumu. Paralēli organizējam arī neformālākus pasākumus, tādus kā nelielas meistarklases un ekskursijas. Ir interesanti un idejas katru dienu rodas arvien jaunas. Tāpat arī mūsu apmeklētāji un viesi bieži vien mūs iedvesmo un iesaka, ko vēl viņi vēlētos redzēt un darīt. Galvenais ir visu piefiksēt un saprast, kas ir derīgs un ko varētu ieviest.

	Mēs ļoti priecājamies, ka apciemosiet Rīgas NVO namu 13 gadu jubilejas pasākumā. Vai, jūsuprāt, šāda tīklošanās un pieredzes apmaiņa starp reģionu organizācijām ir būtiska?
	Jebkura tīklošanās un pieredzes apmaiņa ir būtiska. Īpašs prieks satikt jaunas organizācijas un redzēt jaunas iniciatīvas un “degošas” acis par savām idejām. Ir svarīga tā sajūta, ka tevi atbalsta un tu neesi šajā virzībā viens.

	Kādu vēstījumu vēlētos nodot NVO un kopienu pārstāvjiem Rīgā un citviet Latvijā?
	Nepazaudēt sevi. Būt ar raksturu un drosmi. Iet uz priekšu pat, ja kāds velk atpakaļ un aizlauž spārnus. Ticēt savām idejām un sapņiem!
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	PASĀKUMI NVO NAMĀ
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	Ievadvārdi
	Neviens nav par mazu, lai mainītu pasauli
	Biedrības “Ludzas rajona partnerība” ilgstoša, sistemātiska un mērķtiecīga vietējās attīstības veidošana 20 gadu garumā
	Riktīgi naiss stāsts par “riktīgi NAISS” komandu
	NeRīga, bet cerīga: pilsēta un reģions Citas Daugavpils darbībā un pieredzē
	Izaugsmes ceļš Ziemeļlatgalē
	13 fakti par NVO namu: mūsu stāsts
	Muzikāls sveiciens, tīklošanās, svētku kliņģeris un sirsnīgas sarunas pie kafijas tases
	24. septembrī no plkst. 15.00 līdz 18.00 NVO namā, Ieriķu ielā 43A notiks pieredzes apmaiņas un tīklošanās pasākums “Sadarbībā ir spēks: Latgales NVO pieredzes stāsti Rīgā”. Ar šo pasākumu NVO nams atzīmēs savu 13. dzimšanas dienu, aicinot svētkus pavadīt kopā ar nevalstisko organizāciju pārstāvjiem, kopienu aktīvistiem un domubiedriem no Latgales.


	PASĀKUMI NVO NAMĀ
	PROGRAMMA
	NVO radošā darbnīca un meistarklase
	Drošības darbnīca senioriem
	Muzikāls pārsteigums
	NVO nams aicina seniorus un senioru organizācijas piedalīties Starptautiskajai senioru dienai veltītā NVO tīklošanās pasākumā. Tas notiks 8. oktobrī no plkst. 11.00 līdz 14.00 NVO namā, Ieriķu ielā 43A.


	Lai gan sabiedrības līdzdalība vēlēšanās pēdējos gados pakāpeniski aug, tā joprojām ir salīdzinoši zema. Tāpēc, lai veicinātu vēlētāju aktivitāti un atgādinātu par katra cilvēka balss nozīmi demokrātijā, Latvijas Pilsoniskā alianse  sadarbībā ar Valsts kanceleju un Centrālo vēlēšanu komisiju ir uzsāki sabiedrības informēšanas kampaņu "Man ir viena vēlēšanās".
	PROJEKTU KONKURSI
	Sabiedrības integrācijas fonds ir izsludinājis  pieteikšanos atklātam projektu konkursam “Atbalsts diasporas un Latvijas bērnu kopējām nometnēm”. Konkursa mērķis ir atbalstīt NVO, t.sk. diasporas organizāciju projektus, kuri veicina diasporas saiknes ar Latviju saglabāšanu un tās nacionālās identitātes stiprināšanu.
	Sabiedrības integrācijas fonds Eiropas Sociālā fonda Plus līdzfinansētā pasākuma "Atbalsts jaunām pieejām sabiedrībā balstītu sociālo pakalpojumu sniegšanā" ietvaros izsludinājis papildu projektu atlasi.

	IESAISTIES
	Ik gadu Ziemeļvalstu Labklājības centrs 1,5 miljonus zviedru kronu (apmēram 137 000 EUR) piešķir projektiem, kas veicina Ziemeļvalstu reģiona cilvēku ar invaliditāti organizāciju savstarpējo sadarību ar līdzīgām organizācijām Igaunijā, Latvijā un Lietuvā.
	No 5. līdz 11. oktobrim visā Latvijā jau 17. reizi norisināsies “Labo darbu nedēļa” - labdarības organizācijas “Palīdzēsim.lv” rīkota akcija, kas aicina ikvienu iesaistīties un ar savu labo darbu palīdzēt līdzcilvēkiem, kopienai, dzīvniekiem vai videi.
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